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EXPRESSIONS

Saint-Avé,
solidaire et durable

L'Avenir avec nous

EnVie d’un Notre Monde

SORTIRASAINT-AVE 22

La sélection des évenements
avenir

Le conseil municipal se réunira
les 25 janvier, 22 février et

28 mars 2024. Les séances
seront retransmises en direct
sur Facebook : @Ville de
Saint-Avé. Retrouvez toutes
les délibérations du conseil
municipal sur : saint-ave.bzh

2024 : UNE ANNEE SOUS
LE SIGNE DU SPORT
ET DU BIEN-ETRE

e 26 juillet 2024, la planéte

Laura les yeux rivés sur Paris,
qui accueillera les Jeux

olympiques et paralympiques.

Au niveau national, cette

échéance majeure sera l'occasion

de mener des actions de

sensibilisation aux bienfaits du

sport, au dépassement de soi,

a 'amitié et au respect, a la mise

en valeur des sports olympiques

et paralympiques.

Ce numéro de la Revue

des Avéens profite de cet

événement pour mettre a

I’honneur la pratique sportive,

les équipements de la commune,

les athlétes avertis, amateurs,

valides ou en situation de

handicap, les associations et

les bénévoles qui participent a

faire de Saint-Avé une ville ou

se dépenser rime avec bien-étre

et vivre-ensemble.

Mais avant d’entamer la nouvelle

année, profitons des fétes

pour retrouver nos proches et

partager ces moments précieux.

Je vous donne rendez-vous

le dimanche 14 janvier, sur le

marché, pour féter en toute

simplicité la nouvelle année.

Tres belle année 2024 ! &

2024 : URBLEZ EVITAR
SPORT HAG AN HEVOUD

'ar 26 a viz Gouere 2024 e
Dvo troet sellou ar bed a-bezh
trema Pariz a zegemero ar
C’hoariou olimpek ha paralimpek.
An darvoud-se a vo un dro vroadel
evit komz diar-benn ar sport hag
e efedou pozitivel, ar vignoniezh,
an doujans, monet dreist e
varregezhiou, brudii ar sportou
olimpek ha paralimpek.
An dra-se zo kaoz eman bet
lakaet ar wel, en niverenn-man
eus Kelaouenn ar Santeveiz, ar
sportou, aveadurioll ar gumun,
an atleterion, pe e vehent ampart
pe amaterion, nammet pe pas,
ar c’hevredigezhiou hag an dud
a-youl vat a laka Sant-Teve da vout
ur gér ma klot bevifi mat ha bevin
asambles get lakat kas ar e gorf.
Profitomp ag ar goueliou dibenn
bloaz evit bourrif asambl get hon
tud kar, a-raok stagif get ar blez
nevez.
Emgav a roan deoc’h d’ar Sul 14
a viz Genver er marc’had evit lidif
plaen-ha-plaen ar blez nevez.
Blezad mat-kaer a hetan deoc’h
e2024' &

Anne Gallo
Maire de Saint-Avé
Maerez Sant-Teve
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I'ancienne carriére de Liscuit

Le ministre de la Transition écologique et de la Cohésion des territoires
a visité le site de I'ancienne carriére de Liscuit pour la premiére étape
de son tour de France de I'écologie. Il a découvert le projet de réserve
d'eau et de centrale photovoltaique qui est actuellement a I'étude. Il a
été accueilli par Anne Gallo, maire, Thierry Eveno, maire-adjoint, Pascal

Le ministre Christophe Béchu visite

Bolot, Préfet du Morbihan, Yves Bleunven et Simon Uzenat, sénateurs
du Morbihan, Anne Le Hénanff, députée du Morbihan, Gaélle Favennec,
vice-présidente du Conseil départemental du Morbihan et David Robo,

président de Golfe du Morbihan - Vannes agglomération.

Passage de la tempéte
Ciaran a Saint-Avé

Les services municipaux et les élus
ont été mobilisés avant, pendant et
apreés la tempéte Ciaran pour limiter
les risques et réparer les dégats liés
a son passage : arbres tombés sur
les routes, coupures d’électricité...

LA REVUE DES AVEENS #173

Nouveau succés pour
le festival Féte vos jeux

Plus de 1600 personnes ont participé aux
différentes animations proposées au centre
de loisirs Lalbatros et au Centre culturel

Le Déme. Mur d’escalade, initiation a la magie,
atelier d'illustration, cuisine... Le festival attire
chaque année de plus en plus de joueurs.
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La ludothéque a ouvert ses portes

La ludothéque du Centre culturel Le Déme a été
inaugurée en octobre en présence d’Anne Gallo, maire,
Yannick Cadiou, maire-adjoint, Anne Le Hénanff,
députée du Morbihan, Gaélle Favennec, vice-présidente
du Conseil départemental du Morbihan, Philippe
Tatard, président de la Caisse d’allocations familiales
du Morbihan, Florence Maudouit, directrice de la
médiathéque, et Héléne Morvan, ludothécaire. Environ
300 jeux de société sont disponibles sur place et a
I'emprunt. Des consoles de jeux vidéos permettent

de jouer sur place.

lll'.u'.l-_'.'_____.
Premiére édition de I'aprés-
midi dansant pour les ainés
Plus de 150 Avéennes et Avéens se sont
réunis a lI'espace Jean Le Gac pour la premiére
édition de I'aprés-midi dansant. Lévénement
était organisé par la Ville de Saint-Avé, en

© Alexis Tsveét

I L e |4 partenariat avec le Comité des fétes et

. - oge animé par le groupe de musique Les Colibris.
Cltoyens’ ag_ents et elqs se mobilisent Les ainés sont d'ores et déja invités a la
contre les violences faites aux femmes seconde édition qui aura lieu dimanche

A l'occasion de la journée internationale de lutte contre 28 janvier pour une galette des rois.

les violences faites aux femmes, une quarantaine de citoyens,
agents et élus se sont rassemblés dans le hall d'accueil de
la mairie pour soutenir les victimes.
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ACTUALITES

Taxe fonciére

Pourquoi le montant de la taxe
fonciere augmente-t-il alors que
la commune n'a pas révisé le taux
d’'imposition ? La taxe fonciére est
calculée en multipliant la valeur
locative cadastrale du bien par le
taux de fiscalité locale. Le taux de
fiscalité locale, voté par le Conseil
municipal, n'a pas augmenté en
2023. Il reste de 37,49 % pour les
propriétés baties. Toutefois, la valeur
des bases locatives est indexée
sur l'inflation et donc revalorisée
tous les ans par I'Etat. En 2023,
cette valeur a augmenté de 7,1%
pour I'ensemble des contribuables
du territoire francais. #

Aprés dépollution,
place au parc paysager
a Beau Soleil

Les travaux de dépollution de I'an-
cienne carriére de Beau Soleil, le long
de la rue Pierre Le Nouail, se sont ache-
vés en novembre. Désormais, les entre-
prises mandatées par Morbihan Habitat
se concentrent sur la végétalisation et
les travaux de génie écologique. Des
haies de benjés (constituées avec des
branches et rondins d’arbres récupérés
sur le site) et des gabions serviront de
refuge pour la petite faune. Une grande
prairie, des haies et bosquets viendront
compléter 'aménagement du parc
paysager. Les plantations auront lieu

au début du printemps. Les habitants
seront concertés a l'issue de cette végé-
talisation afin de connaitre leurs envies
en matiére d’'usages et d'équipements
qui pourraient voir le jour sur ce site. #
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NOUVEAU : UN PANNEAU

D’AFFICHAGE LUMINEUX

a Ville de Saint-Avé a fait I'acquisi-

tion d'un panneau lumineux, installé
place de I'Hétel de Ville. Il a vocation
a informer des évenements organisés
sur la commune ainsi qu’a relayer des
informations nécessitant une commu-
nication grand public (alertes météo,
etc). Les informations susceptibles d'étre
publiées doivent étre d'intérét général.
Aussi, les associations avéennes peuvent
Y avoir accés pour promouvoir leurs
éveénements, a condition de s’adresser
a tous les habitants, et pas seulement a
leurs adhérents. Les publicités commer-
ciales ne sont pas admises. Les messages
sont diffusés de 6h a 21h30. Le panneau
est éteint la nuit.

Publier un message

Il est nécessaire de remplir le
formulaire disponible en ligne sur
le site internet de la commune :
www.saint-ave.bzh. Les demandes
de diffusion doivent parvenir en
mairie deux semaines minimum
avant I'événement.

Recevoir les informations

sur son téléphone

Pour consulter le panneau en direct
et recevoir des notifications sur

son téléphone portable dés qu’un
message est publié, les habitants
peuvent télécharger I'application
Centoaccess, sur l'app store et le play
store (iOS et Android), et sélectionner
ensuite la Ville de Saint-Avé dans

les paramétres. #

Travaux de bricolage ou de jardinage :

les horaires a respecter

Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés a I'aide d’'appareils
susceptibles de causer une géne pour le voisinage en raison de leur intensité
sonore (tondeuses a gazon, tronconneuses, perceuses, raboteuses ou scies
mécaniques) sont autorisés uniquement aux jours et horaires suivants :

» du lundi au samedi de 9h a 12h
et de 14h a 1%h

» les dimanches et jours fériés

de 10h a 12h

En cas de non-respect de ces
horaires, le contrevenant s’expose
aune amende de 68 €. #



© Amandine Poirier

BUDGET PARTICIPATIF #3 : i
LES PROJETS PRE-SELECTIONNES

50 projets ont été déposés par les Avéennes et Avéens dans le cadre

de la troisieme édition du budget participatif, soit prés de 20 projets de
plus que 'année derniére. Parmi eux, 26 sont recevables. Il sera proposé

aux porteurs de projets similaires de les fusionner.

» Des fontaines a eau potable

» Un parc a chiens

» Une station météo automatique
via info climat

» Des jeux de boules bretonnes

et pétanque (deux projets)

» Un jeu de boules bretonnes Kerboules,
dans le quartier Kerlis - Kerdogan

» Une boite aux lettres pour les ainés
» Des bancs et tables de pique-nique
(trois projets)

» Un sentier planétaire

» Des panneaux d'information

pour les circuits vélos

» Des panneaux pour les sentiers

de promenade

» Des fresques sur supports publics
» Un parc de jeux nature et
tyrolienne a Kerozer

» Une aire de jeux enfants et adultes
» Une aire de jeux 100 % inclusive
au Boulodrome

»
¥

Lagenda 2024
disponible en mairie

Le petit agenda publicitaire édité
chague année sera désormais
disponible en mairie, au Centre
culturel Le Déme et dans les
commerces de proximité. Par souci de
sobriété et pour éviter le gaspillage,
moins d’exemplaires seront imprimés
et il ne sera plus distribué en boite a
lettres avec la revue municipale. #

» Des places de stationnement
dédiées aux vélos

» Un kiosque a musique

» Laménagement d’un rond-point
paysager

» Un pump-track (trois projets)

» Un terrain de basket (deux projets)
» Une structure sportive libre accés
» Un city stade a Saint-Michel

Ces projets font désormais

I'objet d’une étude par les services
municipaux pour s’assurer de leur
faisabilité technique, juridique

et financiére. Les projets retenus
seront soumis au vote des habitants
au printemps 2024. #

RENSEIGNEMENTS

Découvrez les projets en détail sur
jeparticipe.saint-ave.bzh

ou un questionnaire papier. #

Recensement de la population

Organisé par la commune

et I'Insee, le recensement de
la population aura lieu du

18 janvier au 24 février 2024
sur un échantillon de 8 % de la
population (environ 500 loge-
ments). Geste civique et utile
a tous, il permet de connaitre
le nombre d’habitants a Saint-
Avé et leurs caractéristiques.
Places en créche, nombre de
pharmacies ou logements,
offre de transports publics...

Grace au recensement, la Ville peut penser et adapter ses projets et services.
Les personnes recensées recevront un courrier postal. Deux agents,

Sonia et Pascal Peronne, recrutés par la mairie, se présenteront aux
domiciles des habitants concernés, munis d’'une carte officielle. lls remettront
une notice pour se recenser en ligne sur www.le-recensement-et-moi.fr

LA REVUE DES AVEENS #173
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SAINT-AVE,
VILLE SPORTIVE

Avec plus de 3 000 licenciés, Saint-Avé est incontestablement une
ville sportive. Mise a disposition des équipements sportifs, soutien
logistique et financier, la Ville accompagne quotidiennement les clubs
et les pratiquants, au profit du sport pour tous. Lobtention du Label
Terre de jeux 2024 est une reconnaissance de I'action de la Ville
en faveur d'une pratique plus développée et plus inclusive. Retrouvez,
dans ce dossier, I'action de la Ville et le début d’'une série de portraits
sur celles et ceux qui font le sport a Saint-Avé !

8 LA REVUE DES AVEENS #173



LE POLE SPORTIF DE KEROZER
SORT DE TERRE

Le chantier du pole sportif va bon train. La premiére phase
sera livrée en septembre 2024.

es travaux du pole sportif de Kerozer

vont bon train depuis la pose de la

premiére pierre au printemps dernier.
La construction du pdle sportif, qui a pour
objectif de répondre aux besoins actuels
et futurs de la commune, est prévue en
deux phases. La réception de la premiére
phase (pole football et athlétisme) est
prévue en juin 2024, pour une mise en
service en septembre 2024. « Le batiment
qui accueillera les tribunes, les vestiaires
et le club house sera bientét hors d'eau et
hors d'air. Les supports des trois terrains
de football sont en place. Il restera I'en-
gazonnement a réaliser au printemps. Les
mats d'éclairage sont posés. Un parking
provisoire sera aménagé dans lattente
de la réalisation de la seconde phase » in-
dique Edith Lamarque, directrice du pole
aménagement urbain. #

_EN CHIFFRES

3100

licenciés au sein des
clubs sportifs avéens

16

associations
sportives

Les membres de I'Essa foot et
de Courir a Saint-Avé ont été
invités a une visite du chantier
en novembre dernier.

60 000 €

de subvention de fonctionnement alloués
par la Ville aux associations sportives

LA REVUE DES AVEENS #173
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LE SERVICE VIE ASSOCIATIVE ET SPORTIVE
AUX PETITS SOINS DES PRATIQUANTS

Le service des sports accueille les usagers des équipements sportifs

esoin d'une salle pour une activité

sportive réguliére ou pour une ma-

nifestation exceptionnelle ? Besoin
de matériel pour un événement en exté-
rieur ? La Ville met les salles et équipe-
ments sportifs de plein-air a disposition
des clubs avéens, mais aussi des écoles,
du collége, de I'lmpro et du centre de post
cure d’Hovia, de I'Etablissement Public
de Santé Mentale (EPSM) ou encore des
associations culturelles pour des manifes-
tations exceptionnelles.

A l'écoute des usagers

Le service des sports, dirigé par Elodie
Petit, organise la mise a disposition des
équipements sportifs (conventions, ges-
tion des plannings, soutien logistique et

LA REVUE DES AVEENS #173

et veille a répondre a leurs besoins.

Le service vie associative
et sportive.

financier, maintenance des équipements).
« La Ville est attentive aux besoins des
associations », souligne Elodie Petit. « Avec
Sébastien Le Brun, maire-adjoint chargé de
la vie associative et sportive, nous rencon-
trons régulierement les associations pour
connaitre leurs projets et besoins. Nous
nous efforcons de trouver les solutions
pour répondre a leurs attentes de facon
juste et équitable ».

Offrir les meilleures conditions
d’accueil

Les agents municipaux du service des sports
sont présents quotidiennement pour garan-
tir de bonnes conditions d’accueil aux uti-
lisateurs. Didier Le Chenadec, responsable
des équipements sportifs et de I'Espace

Les agents du service des sports élaborent
les plannings et installent le matériel nécessaire
au bon fonctionnement des associations.

Jean Le Gac, élabore les plannings, installe
le matériel nécessaire au bon fonctionne-
ment des associations (matériel électrique,
tracage des terrains de football) et réalise
les contréles réguliers et annuels des équi-
pements. A ses c6tés, Cédric Métral réalise
I'entretien quotidien et la maintenance des
équipements, Marie Désiré et Smain Belaid
assurent la propreté des salles. Le service
est aidé par les services techniques qui
entretiennent les terrains de football et
réalisent les réparations plus importantes
sur les batiments.

Promouvoir les associations

et le sport

Le service organise, chaque année, un ou
deux événements destinés a promouvoir la
vie associative et sportive de lacommune:
le forum des associations et des bénévoles,
la féte du sport en 2022 et la caravane du
sport en 2023, dans le cadre du label Terre
de Jeux 2024. #

#
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CLUB INCLUSIF
UN PROGRAMME POUR
LE SPORT ADAPTE

Le Comité d’Organisation des Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024, lance le programme Club inclusif
pour former les structures a I'accueil des pratiquants en
situation de handicap a I'horizon 2024.

i plusieurs clubs avéens ('ESSA boxe

et basket, des archers) proposent

des créneaux adaptés aux per-
sonnes en situation de handicap, il existe
encore trop peu de clubs sportifs ouverts
aux personnes en situation de handicap.

Lever les inquiétudes

Le programme Club inclusif permettra a plus
de 3 000 clubs supplémentaires d'ici 2024
d’étre en mesure de proposer une pratique

UN CABINET SPORT & SANTE

A BEAU SOLEIL

Le cabinet « Saint-Avé Sport & Santé » rassemble une
dizaine de praticiens (kinés, ostéopathes, nutritionniste,
psychologue, préparatrice mentale, infirmiéres) en un
lieu unique. Les professionnels se sont regroupés pour
proposer une offre compléete autour de la performance
sportive. Chacun intervient dans son domaine
d'expertise, mais les praticiens travaillent aussi

en étroite collaboration. A terme, ils souhaitent mettre

en place des ateliers thématiques.

sportive a des personnes en situation de
handicap. En octobre dernier, en lien avec
Golfe du Morbihan-Vannes agglomération,
10 clubs de I'agglomération, dont I'Espace
Danse du Kreisker a Saint-Avé, se sont
engagés dans le dispositif. Le programme
permet de lever les inquiétudes sur 'accueil
et I'encadrement d’un public en situation
de handicap, de rassurer les participants
sur les capacités d’accueil et d’encadrement
et d'accélérer la structuration des clubs.

Les Archers de Saint-Avé

Le club de tir a l'arc accueille tous les
publics : sportifs valides ou porteurs de
handicap moteur ou cognitif. Le club avéen
est aussi I'un des rares de I'agglomération
a accueillir les enfants dés I'age de 7 ans.
« Tous les licenciés, qu'ils soient valides
ou non, compétiteurs ou non, s’entrainent
ensemble. Nous n'avons pas la possibilité
de faire autrement, mais cette organisation
présente l'avantage d’étre inclusif. Cela
permet a tout le monde d’étre ensemble,
dans les conditions habituelles. Bien siir,
on adapte le rythme de la séance. Je suis
plus présente aupres des personnes en
situation de handicap. Cela permet a
chacun de gagner en autonomie. Tout
le monde s’y retrouve. » souligne Magali
Cateau, entraineuse, titulaire d'un DE et
formée au para-tir a I'arc. Le club dispense
aussi des séances en sport santé aux
patients de I'Etablissement Public de
Santé Mentale (EPSM). Selon la nature
du handicap, les techniques et objectifs
d'apprentissage différent. « Les personnes
qui souffrent d’'un handicap cognitif, vont
pouvoir, avec du temps et beaucoup de
répétition, arriver au méme niveau que
les personnes valides. En handisport, on va
essayer d’utiliser au maximum la motricité
articulaire, la mobilité de la personne et/ou
le fauteuil roulant pour qu’elle puisse étre le
plus autonome possible. Dans tous les cas,
les objectifs recherchés sont les mémes : la
progression du geste, la pratique et passer
un bon moment » conclut I'entraineuse. #

LA REVUE DES AVEENS #173
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MAXIME PRONO,

LE BASKET CHEVILLE AU CORPS

Maxime Prono a le basket chevillé au corps depuis son plus jeune age.
Aprés avoir été successivement joueur et bénévole, il est aujourd’hui
éducateur sportif de I'Essa basket. Depuis prés de 15 ans, il accompagne
et encadre avec passion les licenciés et bénévoles du club.

atif de Saint-Avé, Maxime Prono
N a découvert le basket a l'age de

10 ans. « Ca m'a tout de suite
plu », se souvient le jeune trentenaire.
Outre la discipline, il découvre le métier
d’entraineur auprés du salarié de I'Essa
basket de I'époque. « Jai commencé a
entrainer les plus petits du club vers 13-
14 ans ». Un bac pro électricité en poche,
il décide finalement de devenir entraineur.
Il passe alors un Brevet Professionnel de
la Jeunesse, de 'Education Populaire et du
Sport (BPJEPS) et devient éducateur spor-
tif a 'Essa basket, en 2009. Depuis, il ne
s'est plus jamais éloigné des parquets.

Entraineur professionnel

Il entraine les équipes avéennes, encadre
le mini-basket, le sport étude et apporte
son aide aux entraineurs et aux bénévoles.
Depuis quelques années, il coordonne les
missions de I'équipe du club, composée de
cing personnes (deux salariés, un apprent;,
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deux services civiques). Il participe, aux
cotés du président, Gérard Bossennec,
au développement du club qui compte
230 licenciés et 20 équipes.
En 2021, il obtient un di-
plome d'état d’entraineur
professionnel de basket
pour étre apte a coacher

oo

Exigeant, mais toujours bienveillant

L'éducateur vise avant tout I'épanouisse-
ment des jeunes qu'il accompagne, avant
les résultats sportifs. « Je suis exigeant sur
le terrain, mais toujours
bienveillant. Mon objec-
tif et celui du club est de
faire en sorte que tous

une équipe en champion- Le sport est une aventure les joueurs et joueuses

nat national. Aujourd’hui,
il encadre les U15 fémi-
nines du CTC Vannes agglo
qui jouent en équipe de
championnat de France.
« L'équipe fait partie des
48 meilleures de France.
On a des jeunes joueuses potentielle-
ment appelées en centre de formation ou
a l'Insep (Institut National du Sport, de I'Ex-
pertise et de la Performance). L'équipe est
susceptible de se qualifier pour faire partie
des 24 meilleures équipes de France », sou-
ligne I'entraineur.

humaine. Il permet
de grandir, se dépasser,
prendre confiance,
respecter les autres,
accepter I'échec »

puissent réaliser leur pro-
jet ala fin de la saison, que
ce soit aller en sport étude
ou continuer le basket en
loisirs, ou faire tout autre
chose. Le sport est une
aventure humaine, riche de
rencontres et d'apprentissages. Il permet
de grandir, se dépasser, prendre confiance,
respecter les autres, accepter I'échec ».
Et de conclure : « Mais, avant tout, il faut
s’amuser et prendre du plaisir ! ». #
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_ LASPRINTEUSE
ELEA LINISE A DECROCHE
L'OR AUX MONDIAUX
SCOLAIRES

Eléa Linise, licenciée au club d’athlétisme
Courir a Saint-Avé, a remporté une médaille d'or
aux championnats du Monde scolaires UNSS
au Brésil, en aolt dernier, avec le lycée Sévigné
(Rennes), ou elle était en terminale.

Une expérience incroyable

A Rio de Janeiro, 'athléte de 18 ans a décroché une
médaille d’or sur le relais 4x100 m avec ses coéqui-
piéres. Sur le 100 m individuel, elle s’est classée 4¢me
avec un chrono a 12"20. « Je n'étais jamais partie
aussi loin, ni méme 4 l'étranger, pour I'athlétisme.
C’était une expérience incroyable. J'ai rencontré plein
d’équipes de différents pays. Il y avait un trés bon
esprit, beaucoup d’encouragement ».

Se qualifier pour la finale des championnats

de France 2024

Eléa a commencé I'athlétisme en 5™, au club Courir

A Saint-Avé (CASA). « J'ai essayé la course, le lancer
et le saut. Je courais vite et je me suis rapidement
spécialisée dans le sprint. » Lathléte reste licenciée

de CASA mais s'entraine désormais a I'Athlétisme du
Pays de Vannes. « J'espére me qualifier pour la finale
des championnats de France au 100 m, en février
prochain, et également améliorer mon chrono. Je me
lance aussi sur le 400 m pour voir ce que je vaux ».

La jeune sportive vient de commencer des études dans
le management du sport. « J'aimerais travailler dans
I'événementiel sportif, mais je reste ouverte a d'autres
domaines ». Le sport lui a beaucoup apporté :

« L'athlétisme m’'a permis de faire de nombreuses
rencontres, de m’'ouvrir aux autres et de gagner

en confiance » confie la jeune femme. #

© Michel Jamoneau

Sébastien Le Brun

Maire-adjoint chargé de la vie associative et sportive.

COMMENT VA LE SPORT A SAINT-AVE ?

Avec plus de 3000 licenciés et les bons résultats des
clubs, nous pouvons dire que le sport se porte bien.
Nous avons plusieurs champions en athlétisme, judo,
boxe ou haltérophilie... L'équipe premiére de tennis passe
en régional, le handball en régional 2 pour les séniors
hommes. Le basket a une équipe féminine qui va jouer
au plus haut niveau national. Je me réjouis de ces bons
résultats et salue I'implication des clubs, des bénévoles
et de I'Etoile Sportive de Saint-Avé (ESSA) qui fédeére
les associations sportives de la commune.

QUELLE EST LACTION DE LAVILLE

EN FAVEUR DU SPORT ?

La Ville met a disposition des équipements sportifs.

Elle en assure I'entretien quotidien et réalise les
investissements nécessaires a leur bon fonctionnement.
Les élus, avec les services, sont a I'écoute des associations
pour répondre a leurs besoins et leur permettre de
s'entrainer dans de bonnes conditions. Saint-Avé est
reconnue pour la qualité de ses infrastructures et la
dynamique de ses associations sportives. Notre commune
est trés attractive en matiére de sport. Notre difficulté,
aujourd’hui, est de satisfaire les nombreuses sollicitations.

COMMENT LA VILLE‘REPOND-ELLE A LA FORTE
DEMANDE EN MATIERE DE SPORT ?

Le pole sportif de Kerozer, attendu avec impatience,
permettra de répondre a I'évolution des besoins. Nous
recevons trés régulierement de nouvelles demandes
(créneaux supplémentaires, nouvelles disciplines). Le pole
sportif permettra d’'améliorer les conditions d’accueil des
associations existantes et d’en accueillir de nouvelles.

Le stade d’athlétisme va répondre au développement

de cette discipline qui connait un fort engouement sur
notre commune. Depuis le début du mandat, d’autres
aménagements ont été réalisés : club-house a Lesvellec,
parquet 3 la salle David Vaillant. Tous ces investissements
concourent a améliorer le confort des usagers. #

LA REVUE DES AVEENS #173
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Loin de consister uniquement
en la réfection des tapis
d'enrobé, les travaux de voirie
englobent de nombreuses
composantes : mise en
sécurité et en accessibilité,
développement des
cheminements doux, gestion
des eaux pluviales... Plusieurs
chantiers ont eu lieu cet
automne. Tour d’horizon.

ZOOM SUR LENTRETIEN DES
VOIRIES ET CHEMINS

Un des bassins du parc de la Grande Ourse,
quartier Beau Soleil, a fait I'objet d’'un curage
afin de permettre l'infiltration des eaux pluviales
et la préservation de la biodiversité. Le colit

des travaux s'éléve a 13 815 € TTC.

A Lesnevé, le tapis d’enrobé a été refait,
de méme que I'arasement et le curage des

correctement. Le coiit des travaux s'éléve
4126 500 € TTC.

110

C’est le nombre de
kilométres de voirie
communale située sur le
Suite a I'abattage et a la replantation d’arbres domaine public. La voirie

au Boulodrome, quartier du Poteau, le chemin communale ne comprend
piéton qui méne a l'aire de jeux a été redessiné et pas les zones d’activités,
réalisé. Le colt des travaux est de 6780 € TTC. les voies départementales

traversant la commune
et les voies privées.

AME[\IAGEMENT, ENTRETIEN
ET REFECTION DES VOIES
Lentreprise Colas a été retenue dans
le cadre d’'un marché public pour la
réalisation des travaux d'aménagement,
d’entretien et de réfection des voies
communales, jusqu’en 2027. Selon
les priorités définies par la Ville de
Saint-Avé, I'entreprise a la charge de
réaliser les travaux de réfection de
voirie, daménagements sécuritaires
et de mise en accessibilité, mais aussi
de cheminement doux, de curage
des fossés ou bassins pluviaux.

UN DIAGNOSTIC DE LETAT
DES VOIRIES AVENIR

permettra de définir les sections
a traiter, d'adapter les solutions

Le revétement des trottoirs du
quartier La Briqueterie a été modifié
afin d'améliorer l'accessibilité. Le colit

des travaux s'éléve a 88 425 € TTC. (court, moyen ou long-terme). #

LA REVUE DES AVEENS #173

fossés, afin que I'eau de pluie puisse s'évacuer

Afin d'élaborer un planning pluriannuel
des travaux, la Ville de Saint-Avé va
lancer un diagnostic complet de I'état
des voiries communales. Ce diagnostic

appropriées et d’établir un phasage
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LE CONSEIL DE

SAINES o

Le Conseil des ainés pense, imagine et concrétise des projets
pour améliorer la vie quotidienne des ainés. Tour d’horizon, a mi-
mandat, des projets et actions de cette instance participative.

space de dialogue et de réflexion,

le Conseil des ainés réunit 11 ci-

toyens de 65 ans et plus et cing
élus du Conseil municipal. A 'instar des
Conseils municipaux des enfants et des
jeunes, le Conseil des ainés réfléchit a
des solutions concrétes pour améliorer
la vie quotidienne des plus agés.
Dés sa mise en place, a I'été 2022, ses
membres ont pu exprimer leurs attentes
diverses, mais reposant toutes sur des
valeurs communes : le bien vivre en-
semble, 'ouverture aux autres, la solida-
rité et I'entraide, la transmission.

Des réflexions pour améliorer

le quotidien des ainés

Depuis, le Conseil des ainés se réunit
tous les deux mois environ, en mairie
ou au Doéme. Il est accompagné des
services de la Ville a chacune de ses
rencontres. Le petit groupe a ainsi ré-
fléchi a plusieurs projets pour améliorer
la vie quotidienne des ainés, renfor-
cer la solidarité intergénérationnelle,
ou encore rompre l'isolement. lls ont
ainsi imaginé ce que devrait étre, selon
eux, un tiers-lieu intergénérationnel,

et ont réfléchi a I'offre de la commune
(services et actions) a I'attention des
personnes agées. lls ont aussi abordé :
I'isolement des personnes agées, les
difficultés dans le champ des métiers
et du prendre soin, les abus auprés
des personnes vulnérables ou encore
la volonté de donner une image positive
du vieillissement.

Des actions concrétes

pour toutes et tous

En 2023, plusieurs actions concréetes ont
vu le jour : un Jeudi de I'été exceptionnel
en aprés-midi pour favoriser le lien in-
tergénérationnel, et la participation des
personnes les plus fragiles ne pouvant
étre présentes en soirée. Le Conseil des
ainés a aussi participé a I'élaboration de
la programmation de la Semaine bleue
en octobre dernier (semaine dédiée
a la valorisation de la place des ainés
dans la vie sociale). D’autres travaux de
plus longue haleine sont sur le point de
démarrer, comme la réalisation d’une
étude sur le changement de regard porté
sur les personnes agées, en partenariat
avec I'Université Bretagne Sud.

LA VILLE A VOTRE SERVICE

i 1 B!
‘ ..I.- Le Conseil des ainés est composé

¥ | municipaux, en poste pour une
o durée de trois ans.

La marche bleue intergénérationnelle
a été organisée par la Ville dans
le cadre de la Semaine bleue avec
le concours du Conseil des ainés et
de l'association de Mil’'pat Avéen.

En poste pour un mandat de trois ans,
les membres du Conseil des ainés ont
encore une belle année devant eux pour
conduire ce projet, poursuivre leurs
réflexions, et proposer de nouveaux
projets au profit des ainés et du bien
vivre ensemble. #

LA REVUE DES AVEENS #173

de 11 citoyens et de cinqg conseillers
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LA VILLE A VOTRE SERVICE
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ATELIERS ET RENCONTRES i
AUTOUR DE LA PARENTALITE

Depuis le début de I'année scolaire, la Ville de Saint-Avé propose
de nouvelles actions de soutien aux familles.

luent tout comme les attentes des

parents. Pour s'adapter a la de-
mande, de nouvelles thématiques sont
proposées. « Le Café des parents - Les
parenthéses existe depuis dix ans. Il
ne correspondait plus aux besoins des
familles. Nous avons donc réfléchi a
un nouveau format » introduit Laurent
Scourzic, directeur du service petite
enfance, enfance, jeunesse.

I e modele familial et la société évo-

Quelles sont les nouveautés ?

Le programme est constitué de cinq
ateliers animés par des professionnels.
Contrairement au format précédent, les
parents sont invités a venir accompagnés
de leurs enfants et/ou de leurs adoles-
cents. Les ateliers se divisent en deux par-
ties, théorique et pratique. « Les parents
avaient tendance a dire que l'aspect
pratique des ateliers n'était pas assez
développé. lls demandent des outils,
mais surtout ils souhaitaient pouvoir
les mettre en pratique directement ».
Ces rencontres permettent a chacun
d'entendre et d’envisager des attitudes

LA REVUE DES AVEENS #173

différentes dans I'éducation des enfants
sans toutefois donner la bonne recette
ou le mode d’emploi pour étre parent.
« L'enjeu est de pouvoir étre a I'écoute
des familles, proposer des ateliers, dia-
gnostiquer certains problemes. Nous
travaillons avec des professionnels et
nous pouvons orienter, si nécessaire,
les familles vers les structures adaptées
selon leurs besoins » explique Laurent.
Autre nouveauté, la premiére édition
de la journée des parents aura lieu le
samedi 16 mars au Centre culturel
Le Déme. L'occasion d’échanger autour
de tables rondes, de participer a un
théatre forum et de rencontrer diffé-
rents professionnels qui interviennent
dans I'accompagnement a la parentalité.
« Nous souhaitons offrir une journée
réservée aux parents. L'objectif est de
les informer sur les pratiques, les solu-
tions et les structures qui peuvent les
accompagner. Nous espérons que ce
nouvel évenement suscitera la curio-
sité » conclut Julie Magdelaine Le Tailly,
maire-adjointe a la petite enfance, I'en-
fance et la jeunesse. #

4 .. RENDEZ-VOUS DE

LES PROCHAINS

LA PARENTALITE

LA MARELLE DES SOUVENIRS
Atelier - a partir de 7 ans

Jeudi 25 janvier - 20h - Gratuit
Au Centre culturel Le D6me

JEUX EDUCATIFS

Atelier - tout age

Samedi 10 février de 10h a 12h
A la ludothéque - Centre culturel
Le Déme

LA JOURNEE DES PARENTS
Samedi 16 mars - De 10h a 12h30
et de 14h a 17h - Gratuit

Au Centre culturel Le Déme

« ET S| ON ECHANGEAIT
LES ROLES ? »

Atelier - a partir de 12 ans
Vendredi 5 avril de 18h a 20h
A la Maison des jeunes

LES EMOTIONS

Atelier - tout age

Samedi 25 mai de 10h a 12h
A Lalbatros

RENSEIGNEMENTS

parentheses@saint-ave.fr
02 97 44 66 99 (sauf le mercredi)



LES JEUNES EDILES
DEBUTENT LEURS MANDATS

Les nouveaux élus du Conseil municipal des enfants et du Conseil
municipal des jeunes ont pris leurs fonctions en novembre dernier.
lls sont 34 a représenter et a porter les voix de leurs camarades.
Un exercice de la démocratie auquel ils se prétent volontiers.

S’engager dans la vie
locale

« Chers citoyens, je suis fiere de votre
implication », a introduit Anne Gallo,
maire, lors de la séance pléniére du
Conseil municipal des jeunes. Tout au
long de leurs mandats, les élus et ser-
vices de la Ville accompagneront les nou-
veaux édiles dans I'élaboration de leurs
projets, mais aussi dans la découverte du
fonctionnement d’'une collectivité. « J'ai
l'espoir que vous allez trouver du plaisir
a débattre, a échanger, a défendre vos
points de vue, a comprendre les res-
sources et contraintes d’une collectivité,
et a avoir le golt de vous engager dans
la vie locale pour l'intérét collectif. Vous
étes éveillés, avez des avis sur l'actualité,
les médias, le climat, le droit des minori-
tés. Nous comptons sur votre réflexion
et votre attitude citoyenne » a poursuivi
Anne Gallo.

10 élus au Conseil
municipal des jeunes

lls ont entre 12 et 17 ans. Pauline,
Guéna, Rihannon et Louane entament
leur second mandat, ravis de leur pre-
miére expérience et de 'ambiance qui a
régné dans le groupe. Jules et Camille,
anciennement élus au Conseil municipal
des enfants, poursuivent leur engage-
ment. Léane, Haroun, Norah et Haidara
rejoignent leurs camarades pour décou-
vrir I'exercice de la démocratie. Leurs
idées et projets : création d'un jardin par-
tagé communautaire, organisation d’'une
chasse aux ceufs et d’'un ciné plein-air,
renouvellement du festival Crazy Day,
création d'un événement jeux-vidéo
pop-culture, organisation d’une journée
intergénérationnelle ou écologique, mise
en place d'initiatives pour encourager
le recyclage, création de graffitis, d'un
espace répare-vélo, d'un café-connecté...

Le Conseil municipal des
jeunes est élu d'octobre
2023 ajuin 2025.

24 élus au Conseil
municipal des enfants

Achille, Abel, Augustine, Michelle,
Constance, Emmie, Naél, Norah, Lily-
Rose, Alban, Louis, Sarah, Malo, Adam,
Raphaél, Elisa, Jeanne, Aéline, Corentin,
Hortense, Victor, Marie, Clémence et
Alice ont été élus par leurs camarades
de classe en octobre dernier. Tous sont
éléves en CM1 et CM2 des trois écoles
primaires avéennes. Parmi les projets
qui reviennent le plus souvent, ceux qui
préservent I'environnement : opérations
ramassage de déchets, création d’'un po-
tager partagé, mise en place d’'un troc de
jeux et livres, construction de refuges
pour animaux... Les loisirs ne sont pas
en reste : création de parcs et aires de
jeux, d’'une tyrolienne, d’'un pumptrack,
mise en place d'une chasse aux trésors,
d’un tournoi de jeux ou d’un mur a graf-
fitis. Les élus font également plusieurs
propositions solidaires : rencontres avec
les ainés, lutte contre le harcelement ou
création de cagnottes pour les plus dému-
nis. Des tournois de sport et des pistes
cyclables viennent compléter la liste. #

Le Conseil municipal des
enfants est élu d’octobre
2023 a octobre 2025.

LA REVUE DES AVEENS #173
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LES GATEAUX DE VOYAGE D’ANAIS

Anais Moriau a lancé, en octobre dernier, son entreprise de fabrication de gateaux de voyage
« Odyssée Patisserie ». La jeune avéenne de 23 ans les vend sur le marché tous les dimanches matin.

Anais est présente tous les
dimanches au marché de Saint-Avé

F orte de ses apprentissages et frai-
chement diplémée, Anais Moriau,
patissiére, s'est lancée a son compte
en octobre dernier. « J'ai obtenu mon
CAP aupres des compagnons du devoir
puis un brevet technique des métiers
en patisserie, glacerie, confiserie, pour
devenir cheffe patissiére et étre en
mesure de gérer mon entreprise » in-
troduit Anais. Dans son catalogue, un
large choix de gateaux de voyage : coo-
kies, sablés, cakes, financiers, muffins...;
qui tiennent leur nom du fait gu'ils se
conservent bien. « Je les fabrique au jour
le jour puis je les vends sur les marchés,
ce qui me permet de varier le choix sur
mon stand. J'adore I'entreprenariat car
la routine n'existe pas. Je suis libre de
créer mes recettes, de travailler avec des
fruits locaux et de saison. Je dois gérer
la comptabilité, la communication, c’est
tres complet ! » poursuit-elle.

Anais s’est aussi lancée dans le secteur
de I'événementiel. « Je peux produire, sur
commande, des mignardises, des petits
fours sucrés, pour des fétes d’entreprise,
des séminaires ou des anniversaires. J'ai
toujours été passionnée par la fabrica-
tion de gateau. J'ai des origines lorraines
et la tradition des gateaux de Noél est
bien présente dans la région ! ». Son
objectif est d'ouvrir un salon de thé et
café, avec bien-sQr des patisseries faites
maison. « J'aimerai faire vivre cette am-
biance a tous » conclut la jeune Avéenne,
qui a déja de trés bons retours des clients
sur le marché. #

Retrouvez Anais le dimanche matin

a Saint-Avé, le mardi a Arradon, et le samedi
et mercredi a Vannes.
Odyssee.patisserie@gmail.com

Instagram : @Odyssee_patisserie

BOUGE TA SALLE

Passionnée par le monde des entreprises,
Margaux Chiquet a fondé « Bouge ta salle »,
une plateforme qui permet aux entreprises
de mettre a disposition leurs salles de réunion
sous-occupées a d’'autres entreprises. Un
concept novateur, économique et écologique.

M argaux Chiquet a saisi 'opportu-
nité de créer son entreprise de
mise a disposition de salles équi-
pées. « J'avais d’abord pour projet la
création d'un espace de coworking,
avant de constater, dans le cadre de
mes activités professionnelles, que
plusieurs salles de réunion de mes
clients n'étaient pas utilisées » intro-
duit Margaux. « Le monde du travail
évolue. Il n'est pas nécessaire de créer
des batiments quand il est possible
d’optimiser I'existant en mutualisant
les espaces de travail ». Un concept
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éco-engagé d'économie circulaire, qui
permet a la fois aux entreprises hotes
de mettre a disposition leurs espaces
et aux entreprises nomades de pouvoir
réserver des salles toutes équipées.

« L'entreprise héte n'a rien a faire si ce
n'est d'accueillir I'entreprise nomade le
jour J. Je me charge de tout le reste. »
poursuit-elle. Bouge ta salle permet

de créer du lien entre les entreprises
du territoire, qui se rencontrent,
échangent, partagent leurs connais-
sances...

Aujourd’hui, Margaux propose un
panel de plus de 60 salles dans le Mor-
bihan, I'llle-et-Vilaine et le Finistére

et souhaite développer son activité.

« Dailleurs, je n'ai pas encore de salle
a Saint-Avé ! » précise-t-elle pour
inviter les entreprises du territoire a

se lancer. « Je suis passionnée par
I'entreprenariat. J'ai d'ailleurs créé un
podcast "Un petit rayon de breizh’,

ou je vais a la rencontre des entrepre-

neurs du territoire » conclut la jeune
avéenne, qui pense déja a ajouter
une corde a son arc en proposant des
visites d'entreprise. #

Bouge ta salle

Margaux Chiquet

06 76 66 33 18 - margaux@bougetasalle.com
www.bougetasalle.com



Passionné de musique, I'ingénieur
en robotique Erwan Calloch s'est
lancé le défi de produire une presse
a disque vinyles 100% électrique.

PLADENN, LA MACHINE
AVINYLES INNOVANTE

Dans son atelier situé dans le parc d’activités du Poteau Nord,
I’Avéen Erwan Calloch conceptualise et produit la premiére
machine a disques vinyles électrique sur le marché mondial.

Il cherche désormais des investisseurs pour finaliser son
prototype et débuter la production et la commercialisation.

J'ai mixé mes connaissances pro-

fessionnelles et ma passion pour
la musique » introduit I'ingénieur en
robotique et automatisme, créateur
de I'entreprise Pladenn, pour « disque »
en breton. Contrairement aux autres
machines sur le marché, dépendantes
d’une chaudiére a gaz « deux fois plus
grande que la machine en elle-méme », la
sienne s'affranchit des énergies fossiles
en étant entierement électrique. « Jai
vu un trou dans la raquette ! Habituel-
lement, les moules sont chauffés avec
de la vapeur, comme dans les années
50. La machine que j'ai développée ne
nécessite qu’une arrivée électrique, ce
qui permet de la déplacer sans avoir
besoin de raccords en tuyauterie ». Le
disque est d’abord pressé a 100 tonnes
et chauffé a 180°C avant d'étre refroi-
di. La machine peut ainsi produire un
disque toutes les trente secondes.
Depuis une dizaine d’années, le disque
vinyle revient 3 la mode. « Le son est
de meilleure qualité que celui diffusé
sur les plateformes de streaming. L'objet
est beau. Les ventes augmentent chaque
année de 4 % et détrénent les ventes
de CD », poursuit Erwan, qui s’est d'ail-
leurs amusé a produire un vinyle a titre
posthume de son groupe de musique.
« J'ai beaucoup d’expérience profession-
nelle dans la création de machines, de
la conception a la fabrication, pour tous

types d’industries » poursuit I'ingénieur,
qui a d partir d’'une feuille blanche pour
créer sa machine. Conception méca-
nique, électrique, cablage, montage,
programmation... Plus de deux années
de travail ont été nécessaires pour la
finaliser a 80 %. Toutes les piéces usi-
nées ont été produites par des entre-
prises avéennes (Guedo, MGM-E et
Europ3D...). Lentreprise SVEG a travaillé
sur I'électricité. « C'est important de tra-
vailler avec des entreprises locales pour
faire vivre le territoire ».

100 000 euros pour finaliser

le prototype et le commercialiser
Erwan prévoit de vendre des machines
directement aux producteurs de disques,
dont une version manuelle et une autre
entiérement automatisée. Pour créer sa
machine, il a bénéficié du soutien de
la BPI, de la Région Bretagne, de VIPE
et d’'Initiatives Vannes. « Je recherche
aujourd’hui des investisseurs pour fi-
naliser mon prototype, le produire et
enfin le commercialiser ». La machine
a disques vinyles a déja tapé dans I'ceil
de certains producteurs. « Le cété élec-
trique intéresse et c'est plus économique
a l'entretien » conclut-il. #

Pladenn - La machine a vinyles
Erwan Calloch
06 50 70 49 92 - erwan@pladenn-machines.com

Breizh Office apporte
un soutien administratif

Noémie Francia-Baudot vient de

créer Breizh Office. Elle propose

des prestations administratives,
comptables et de ressources humaines
pour les TPE / PME, les professions
libérales et les associations.
Classement, rédaction de courriers,
suivi de trésorerie... Il est possible de
faire appel a ses services de maniére
ponctuelle ou réguliére.

Breizh Office - 07 44 55 20 62
contact@breizh-office.fr
www.breizh-office.fr

Servi-paies, entreprise
conseil spécialisée dans
le traitement de la paie et
des ressources humaines

La société propose des services

aux entreprises, notamment aux
cabinets d’experts comptables,

dans les domaines juridique,
ressources humaines et social.

En plein développement, Servi-
paies a doublé ses effectifs en
quatre mois et recrute régulierement
de nouveaux collaborateurs.

Servie-paies - Marie Robin - 02 56 47 29 82
mrobin@servi-paies.fr - servi-paies.fr

Breizh Tahiti Tatoo, un
nouveau salon de tatouage

Deux artistes tatoueurs se sont
installés rue Joseph Le Brix. lls
proposent des tatouages polynésiens,
traditionnels, néo traditionnels,
réalistes, géométriques, mandalas,
lettrages, pathernes et autres styles.
Passionnés par I'art du tatouage,

le salon propose des tatouages sur
mesure, personnalisés et uniques.

Breizh Tahiti Tatoo - 10, rue Joseph Le Brix
07 67 42 85 57 - www.breizhtahititattoo.fr
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L’ABEC 56 SECURISE
LES COURSES CYCLISTES

(( « La premiére mission
de l'association est
d'encadrer les courses cy-
clistes. Depuis quelques années
les bénévoles sécurisent également les
duathlons et les triathlons sur la partie
cyclisme. La saison démarre le dernier
week-end de février avec la course la
Melrandaise et se termine fin septembre
avec le Tour Cycliste de Belle-lle-en-
Mer » introduit Didier Jule, le président
de 'ABEC 56.
En 2022, l'association a encadré
40 épreuves. Parmi elles, des cyclos-

L'Association Bretonne Encadrement Course du 56
(ABEC56) encadre les courses cyclistes, en moto,
depuis une trentaine d’années. Rencontre avec

Didier Jule, président de I'association.

portives, triathlons, paracyclismes et des
courses cyclistes. « Notre objectif est
de sécuriser les épreuves sur les routes
ouvertes, c'est-a-dire 1a ot la circulation
n'est pas interdite et ou cela peut étre
dangereux pour les coureurs » précise
le président.

LABEC 56 intervient principalement
dans le Morbihan et en renfort dans
d'autres départements comme le Fi-
nistére. « Nous encadrons de grandes
courses comme le Trophée Centre Mor-
bihan, le Grand Prix du Morbihan, mais
aussi la Route Bretonne ». Lorsque la

Les bénévoles
sont tous amenés

a avoir un role différent
a chaque course »

demande d'effectifs dépasse sa compé-
tence, par exemple pour la course inter-
nationale UCI World Tour, l'association
collabore avec la gendarmerie nationale.

Passionnés de moto et de vélo
L'association compte 37 passionnés de
moto et de vélo et souhaite recruter
de nouveaux membres dans les années
a venir. lIs se rencontrent une fois par
mois pour distribuer les courses et les
réles de chacun. « Il y a plusieurs réles :
moto sécurité, moto info, moto ardoi-
sier, moto presse, moto cameraman et
moto arbitre. Les bénévoles n'ont pas
de poste fixe, ils sont tous amenés a
avoir un réle différent a chaque course »
explique Didier Jule. Lors des inter-
ventions, les bénévoles utilisent leur
moto personnelle. « Nous passons une
formation pour apprendre a encadrer
des courses. Nous avons une seconde
formation pour nous rappeler les régles
pratiques et théoriques d'un bon pilote »
conclut Didier Jule. #

abec56.00@gmail.com
06 68288113
abec56.com
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BRETONNE

encourager les sportifs. #

44¥™E EDITION DE LA ROUTE

La traditionnelle course cycliste la Route Bretonne
se déroulera dimanche 25 février 2024. Le départ
sera donné a Grand-Champ a 13h25. Larrivée est
prévue a Saint-Avé apres 7 tours du circuit de Lesnevé,
soit 154,2 km de course. Les supporters des équipes,
passionnés de cyclisme et curieux sont invités a venir



2024 : bienveillance
et solidarité !

ilinflation pése sur le pouvoir d’achat

des ménages, elle impacte aussi lour-

dement les moyens d’actions des
collectivités territoriales, avec la hausse
en France des colits de I'énergie (+50 %)
et des matériaux (+27 % en moyenne),
etc. en 2022. A cette situation s’ajoute
une complexification de I'environnement
réglementaire, avec I'addition de normes
qui générent des délais et surcolits, et en-
travent parfois la réalisation de projets, voir
contraignent des communes a y renoncer
avant méme leur finalisation.
Dans les prochains mois, malgré ces
contraintes, notre priorité sera de concilier
la préservation de l'efficacité du service
public, le maintien des capacités d'inves-
tissement et la stabilité des impots locaux.
Nous y sommes trés attachés a Saint-Avé.
En 2024, vous aurez a élire les députés qui
siégeront au Parlement européen, qui est
la seule institution de I'Union élue directe-
ment par ses 448 millions de citoyens. Ce
lien direct avec le peuple est décisif face
aux défis globaux : la guerre en Ukraine
et le conflitisraélo-palestinien, le climat, la
question migratoire, I'inflation, la souverai-
neté alimentaire et numérique, ou encore
la montée en puissance de la Chine.
Depuis les précédentes élections, le pay-
sage européen a changé : les discours se
sont radicalisés, des formations aux posi-
tions extrémes ont continué leur expansion
en Europe, et certaines sont parvenus au
pouvoir. Lenjeu de ces élections sera donc
d’endiguer cette percée, qui fait peser le
risque d’'une rupture dans la construction
européenne et d’'une restriction de nos
libertés.
Dans ce contexte tendu aux plans national
et international, les fétes de fin d’année
seront l'occasion de partager des moments
de bonheur et de quiétude, de faire preuve
d’optimisme pour l'avenir, d'imaginer de
belles perspectives pour notre territoire
et de célébrer ce qui caractérise la vie
avéenne: la bienveillance et la solidarité.
Nous vous souhaitons nos veeux les plus
sincéres de bonheur, joie et santé pour
2024!

Majorité municipale
conduite par Anne Gallo

EXPRESSION DES GROUPES POLITIQUES

Bonne année 2024
Un autre projet est
possible Bloavezh Mat

ous sommes pour garantir une meil-

leure sécurité de la population, soit :

e installer des caméras de vidéo-
surveillance aux points stratégiques
e augmenter le nombre de policiers muni-
cipaux
e les équiper au minimum d’une arme a
impulsion électrique.
St Avé dispose de 2 policiers soit 1 pour
6 000 habitants. Vannes compte 21 poli-
ciers et 8 ASVP soit 1 pour 1 800 habitants.
Or nous avons de plus en plus les mémes
problémes de société et des quartiers
mitoyens.
Un beau terrain synthétique avec
des noyaux d'olives pour un coiit de
400 000 euros est en service depuis 2020
sur la commune de Baud (adapté a la
météo et au jeu au niveau régional, co(it
d’entretien annuel 4 000 euros) c'est le type
d’équipement que I'on devrait avoir sur la
commune au centre-ville a coté de I'école
Anita Conti et du centre aéré I'Albatros.
lls n'ont pas la chance d’avoir un maire qui
cumule 4 indemnités pour plusieurs mil-
liers d’euros qui fait beaucoup de discours
et nous donne des legons. Maire + Vice-
président Régional + bureau du PNR + délé-
gation au nautisme a I'’Agglomération.
Afin de palier a son absence locale nous
payons avec nos impots locaux un chef de
cabinet (poste facultatif a la discrétion du
maire) qui colite a la collectivité 50 000 eu-
ros a I'année soit 300 000 euros pour un
mandat de 6 années...
Davantage de service public ? Hélas, dans
notre petite ville, tous les budgets sont
consacrés au pharaonique poéle sportif.
Les familles peinent a trouver de la place
au centre de loisirs ? Tant pis ! Pas de place
en créche ? Débrouillez-vous pour trouver
un mode de garde !
Des pistes cyclables sécurisées ? Non,
mieux vaut passer la ville 3 30 km/h avec
4 panneaux et 2 coups de peinture qui
s'effacent et le tour est joué. Vu le non-
respect de ces vitesses et les accidents de
plus en plus nombreux a déplorer, cette
méthode n'est pas suffisante.
On nous dit qu'il n'y a pas d’argent et qu'il
faut faire des économies...

Mikael Le Bohec
06 98 94 40 40

Une notre histoire pour
une notre année 2024

aint-Avé... Ne cherchez pas un saint

a la Vallée des Saints de Camoét !

Saint-Avé y est représenté sous ses
traits originaux : ceux de... Sainte Eve, la
premiére femme, mére de 'humanité. Elle
veille ainsi a I'entrée de la Vallée.
Revenons en 1257, date de la fondation
de la paroisse de Senteve a I'époque du roi
Louis VIII, pére du futur Saint Louis, et du
Duc de Bretagne, Jean ler. Nous sommes au
13¢me siecle, le siécle le plus glorieux de la
France. La France rayonnait dans le monde
entier, non pas pour son commerce, mais
pour ses idées et sa spiritualité. Les derniers
Druides avaient transmis leur savoir a Saint
Bernard de Clairvaux un siécle avant. Mues
par I'appel de I'union sacrée du Féminin
et du Masculin, les cathédrales gothiques,
dédiées a Notre Dame, s’élevérent dans le
Nord de la France, reproduisant la constella-
tion de la Vierge au sol et placant la France
sous la protection mariale.
Les idées créaient la richesse intellectuelle
et cette richesse intellectuelle se concréti-
sait en richesses matérielles. Le niveau de
vie des Francais s'améliora. Ce 13 siecle
reste un siécle d’or dans notre inconscient
collectif.
Dans ce siecle de gloire a la Sainte Vierge,
quelle fut l'indépendance d’esprit de
I'Evéque de Vannes pour fonder une pa-
roisse dédiée a Sainte Eve, la plus grande
pécheresse, tentatrice dans les trois
grandes religions : juive, chrétienne et
musulmane ! Un vrai rebelle !
Explorons sa motivation. Et si, dans ce
sif:cle passionné de sciences occultes,
'Evéque nous avait laissé une prophétie ?
Eve sanctifiée donc 'humanité sanctifiée.
Lhumanité redevenue sainte car elle aurait
dépassé les erreurs provoquant le malheur
dans le monde.
Et si cette nouvelle Eve, c’étaient nous ?
Et si de Senteve devait naitre un nouveau
modéle d’humanité ? Qu’attendons-nous
pour penser notre destin sans nous laisser
dicter notre fagon de vivre et de penser par
un centralisme irrespectueux de la diver-
sité ? Evéens ! A vos cerveaux ! Créons le
modéle du monde de demain!

Yolaine Thefaine
06 84 89 01 58
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Spectacles, animations, concerts... Nous vous proposons une sélection des événements a venir dans
votre ville. Rendez-vous également sur saint-ave.bzh pour retrouver I'ensemble des manifestations.

CONCERTS & SPECTACLES

Vendredi 12 janvier - A 19h
Centre culturel Le Dome

NOTTURNO

Concert de chants traditionnels revisités.

Le violon, I'alto, I'accordéon diatonique et
les voix, Victoria Delaroziére occitanes et
Marta dell’Anno nous invitent a plonger
dans leur perception de la nuit.

Tout public - Tarifs : 10 € / 6 € / gratuit
moins de 12 ans

Samedi 13 janvier - A 20h30

Centre culturel Le Dome

BARRUT

Concert polyphoniques occitanes. Venu
des rives du nord de la Méditerranée,
Barrut puise ses ressources dans l'origine
des chants polyphoniques qu'il fusionne
aux rythmes puissants de percussions.
Tout public - Tarifs : 12 € / 8 € / gratuit
moins de 12 ans

Mardi 16 janvier - A 20h

Centre culturel Le Délne

AU NON DU PERE

Théatre récit. La complicité, les échanges
simples et directs entre Anissa et

Ahmed Madani, 'auteur et metteur en
scene présent sur le plateau, créent une
atmosphere chaleureuse et drole.

A partirde 13 ans - Tarifs: 12€/8 €

Mardi 23 janvier - 20h
Centre culturel Le Dome

DOUBLE-PLATEAU DANSE

Pode ser

Tanto6t ballerine, tant6t danseuse hip-hop,
Leila Ka illustre la difficulté d’étre soi, de
jongler avec ses réles et ses métamor-
phoses. Leila Ka débute son parcours par
les danses urbaines qu'elle croise rapide-
ment avec d’autres influences.
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Ce que nous sommes

Danse hip hop, contemporain et roue
cyr. Cing jeunes danseurs aux influences,
origines et langues différentes évoluent
sur le plateau. La roue Cyr, cet objet au
mouvement hypnotique connu du monde
circassien, est leur point d’union.

Durée : 17min + 50min - A partir de 8 ans
Tarifs: 12€/8 €

PROM’NONS NOUS, FESTIVAL JEUNE PUBLIC

Mercredi 14 février a 15h30 et a 18h
Centre culturel Le Dome

RICOCHETS

Théatre. Ricochets raconte avec drélerie

et sensibilité les mésaventures d'une
jeune ourse polaire malmenée par le
réchauffement climatique.

A partir de 6 ans - Tarif : 5 €

Samedi 17 février a 10h et 11h30
Centre culturel Le Dome

LES HISTOIRES DE POCHE DE
MOLLY BIQUETTE

Spectacle de marionnettes.

Les histoires de poche de Molly
Biquette sont trois histoires courtes
qui interrogent la relation entre le/

la marionnettiste et sa marionnette, a
travers les questions philosophiques
que se pose une vieille chevre.

A partir de 3 ans - Tarif : 5 €
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Mercredi 21 février a 15h

Centre culturel Le Dome

FILLE OU GARCON ?

Concert. Des chansons qui parlent
d’identité, d’altérité, de tolérance,
d’amour, de la difficulté de grandir,
de se transformer, du regard de l'autre
et de notre propre construction.

A partir de 5 ans - Tarif: 5 €
Vendredi 23 février a 20h30

Centre culturel Le Dome
STARTING-BLOCK

Théatre, match-spectacle.

Six comédiennes racontent des
histoires de femmes sportives qui
ont osé et qui osent encore : courir
le marathon de Boston alors qu'il est
interdit aux femmes ; surfer de nuit
parce que les plages sont interdites
aux femmes le jour...

A partir de 10 ans - Tarif: 5 €

Samedi 24 février a 10h et a 11h30

Centre culturel Le Dome

DANS LES JUPES DE MA MERE
Théatre d’'objet et gestuel, sans paroles.
Dans les jupes de ma mére raconte
visuellement les rituels d'une journée
particuliére dans la vie d'un enfant, celle
de la rentrée a I'école ou a la créche.
Spectacle directement accessible au public
sourd ou malentendant

A partir de 2 ans - Tarif: 5 €

© Alix Lauvergeat



REGARDS
SUR LA BRETAGNE

Samedi 9 mars a 20h30

Centre culturel Le Dome

BRUULU

Musique orchestrale traditionnelle
revisitée. Les onze jeunes artistes
de la Kreiz Breizh Akademi#9
confrontent le répertoire
traditionnel aux instruments

a cordes et aux musiques
électroniques. Jazz, électro,
musiques anciennes, noise,
tradition d'Irlande, du Poitou,
d’Auvergne ou de Bretagne...

les influences sont nombreuses.
Tout public - Tarifs: 12€/8€/
gratuit moins de 12 ans

Du 1°r au 31 mars

Centre culturel Le Dome
EXPOSITION « PLANTES
MEDICINALES EN BRETAGNE »
Samedi 23 mars - de 10h a 12h30
Centre culturel Le Dome

ACCUEIL DU BAGADIG

DE VANNES ET PRESTATION
DES SOLISTES

Dimanche 17 mars a 16h et a 17h30

Centre culturel Le Dome

DANS TA VALISE

Conte musical et marionnettes.

Ce spectacle évoque l'exil, l'accueil,
I’échange et I'amitié a hauteur d’enfants,
grace a de petits univers qui se
découvrent et s'illuminent, grace a deux
marionnettes trés attachantes et a une
composition musicale jouée au plateau.
A partir de 3 ans - Tarif: 5€

Mercredi 20 mars a 20h

Centre culturel Le Dome

LIMPOSTURE

Seule en scéne, théatre, marionnette.
C’est un one man show mais avec une

fille et des marionnettes. C'est aussi un
autoportrait - karaoké avec du Patrick
Bruel, du Démis Roussos, du Gospel et

du Mylene Farmer : un hommage a la
culture populaire
et alavariété.

Et c’est surtout
une furieuse
envie de rire.

A partir de 12 ans
Tarifs: 10€/ 6 €

CONFERENCES & RENCONTRES

Samedi 13 janvier
de 14h 3 17h - Ludothéque
Centre culturel Le Dome

Samedi 3 et
dimanche 4 février
Espace Jean Le Gac

Mardi 9 janvier a 18h30
Salle de I'atelier (derriére
la maison des jeunes)

ANIMATION SALON DES REUNION

AVEC « LE TEMPLE ARTISTES D’INFORMATION
DU JEU » Plasticiens, sculpteurs, SEJOURS

Pour des jeux a roles photographes, peintres, JEUNESSE 2024

cachés et du bluff!
Gratuit, sur inscription
dla médiatheque

potiers ou artisans d’art...
Le salon des artistes a
vocation a rassembler les
artistes de la commune
afin qu'ils exposent leurs
ceuvres.

Réunion d'information et
d’inscription a destination
des parents et de leurs
enfants pour les séjours
organisés par la Maison
des jeunes en 2024.

Ze Big NoZ

VCEUX AUX AVEENS :
FETONS LA NOUVELLE
ANNEE ENSEMBLE !

Dimanche 14 janvier, dés 9h,
place de I’Hétel de Ville

Les élus vous souhaitent une

bonne année 2024 ! Au détour
d’emplettes sur le marché, apres
une session de sport ou avant de
partir en promenade, venez profiter
d’'une matinée festive et musicale.
Seul, en famille ou entre amis, ce
rassemblement sera une belle occasion
de faire des rencontres, d'échanger
avec les élus... et de se souhaiter
mutuellement une bonne année !

ZONE A DANSER

Ze Big NoZ - Le collectif a I'envers
Les quatre saxophonistes de Ze Big
NoZ ont été missionnés par les Hautes
Autorités afin qu'ils sillonnent les
différents territoires de la planéete et
testent la dansabilité des surfaces.
Armés de leurs saxophones barytons
en quadri-carburation circulaire et
de gommettes, Francis, Guillaume,
Gweltaz et Ronan invitent le public

a expérimenter chaque surface sur
leurs musiques, avec des caractéres
spécifiques tels que, la dansabilité

en ligne, en rond, la compatibilité
rond/couple, la comptabilité des 9,
I'accélération / freinage... Tous les
critéres sont minutieusement essayés,
puis validés par Ze Big NoZ et le
public de danseurs. Chaque surface
répondant positivement a tous les
tests recevra le dipléome de « Zone
Hautement Dansable ».

PRATIQUE

Votre calendrier de collecte des
déchets au dos de cette page
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Objectif
zéro gaspillage

avec l'agglomération

SAINT-AVE
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LES BONS GESTES ORDURES MENAGERES
POURLA COLLECTE Votre bac et collecté . gy

DANS LE BAC VERT
les déchets ménagers en sacs fermés

EMBALLAGES ET PAPIERS

Suivant votre rue*, votre bac est
collecté tous les 15 jours le

Mardi
DEPOSEZ VOS BACS LA VEILLE - ou  semaine paire
A PARTIR DE 19H SUR LES POINTS VERTS,

poi gnées cOté route * Infos : golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh

DANS LE BAC JAUNE
tous les emballages et tous les papiers en vrac, sans sac

< < ATTENTION SEMAINE A JOUR FERIE

RECUPEREZ VOS BACS . .

apros la collecte LE JOUR DE COLLECTE EST DECALE
AU LENDEMAIN

UN DOUTE, UNE QUESTION ? 02 97 68 33 81- dechets@gmvagglo.bzh - golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh

GOLFE DU "O o

. MORBIHAN
w ’Tl @ ” ? E @ <@7sy.§em VANNES AGGLOMERATION 'o.



